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remplacement du certificat médical par le Parcours Prévention Santé (< 3 mois) https://pps.athle.fr/
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REGLEMENT DES FOULEES GIENNOISES

? Epreuves chronométrées :

+ Semi-marathon (21,100 km)
Ouvert aux hommes & femmes, licenciés ou non, nés en 2008 ou avant (catégorie U20 & plus)
¢) Temps limite : 2h30

» Course de 10 km
Ouverte aux hommes & femmes, licenciés ou non, nés en 2010 ou avant (catégorie U18 & plus)

» Course de 6 km
Ouverte aux hommes & femmes, licenciés ou non, nés en 2010 ou avant (catégorie U18 & plus)

> Ces courses sont accessibles aux personnes autonomes en situation de handicap.

X Chronométrage officiel par puce électronique — Systéme ProTiming.

© Rappels importants :
» Les accompagnateurs a vélo, les poussettes et les animaux (chiens) sont strictement interdits.
» Les épreuves se deroulent sous le reglement de la Fédération Francaise d'Athlétisme (FFA).

» L’organisation se réserve le droit d’interrompre la course de tout participant en difficulté.

& Directeur de course / Contact technique & presse :

Jérémy BONTEMPS
R 0631482178

# Randonnées nature :

» Parcours de 8 km et 12 km
Ouverts aux hommes & femmes, licenciés ou non.

| sans classement et a allure libre.

[@ PARCOURS

« @ Départ : a proximité du Camping Touristique de Gien
Arrivée : esplanade Maurice Le Noury a Gien

« [ Circuit passant par la commune de Poilly-lez-Gien
Pour le semi-marathon : une boucle de 1 km + deux boucles de 10 km

« /\ Parcours non fermé a la circulation — vigilance recommandée

+ { Ravitaillements : solides et liquides, nombreux points d’eau et épongeages sur le circuit



@ HORAIRES & TARIFS

? Remise des dossards — Esplanade Maurice Le Noury :
. Samedi 6 septembre : de 16h00 & 19h00

. Dimanche 7 septembre : a partir de 08h00

#& Départs des courses :

Semi-marathon : 09h30

10 km : 09h30

6 km : 09h45

Randonnées : départ libre entre 08h00 et 09h00

& Droits d’engagement :

Semi-marathon : 20 €
e 10km:15€

« 6km:10€
=k Majoration de 5 € pour toute inscription sur place le matin de la course
== Réduction de 3 € pour les licenciés FFA

« Randonnées : 5 € (pas de majoration sur place)

[ 7 INSCRIPTIONS / ENGAGEMENTS

? Inscriptions en ligne sur :

£ www.protiming.fr
(® Avant le vendredi 5 septembre 2025 & 14h00

Documents obligatoires pour participer aux courses chronomeétrées :

» Licence FFA (Compétition, Entreprise, Loisir Running — saison 2025-2026)
» Ou Pass J'aime Courir valide
» Ou Parcours de Prévention Santé (PPS) valide de moins de 3 mois

] Reéalisable sur place si besoin — https://pps.athle.fr




® Inscriptions sur place :

Samedi 6 septembre : de 16h00 & 19h00 (sans majoration)

Dimanche 7 septembre : a partir de 08h00

/\ Attention :

Aucun dossard ne sera remis sans document valide
Les engagements sont strictement personnels, aucun transfert n'est autorisé

En cas de prét de dossard, la personne engagée pourra étre disqualifiée et tenue responsable
en cas d’incident

Le dossard doit rester entierement visible pendant toute I'épreuve

£ SERVICES

< Parking gratuit a proximité

(® Consigne gratuite (sacs et clés — sous votre responsabilité)

&1 Douches au Camping Touristique de Gien

[Cg Assistance médicale assurée par un organisme agréé — présence d’un médecin
& Buvette sur place

B Paiement par carte bancaire accepté

© Assurances :

Responsabilite civile : couverte par I'assurance FFA
Accident individuel :
o Licencies : garanties liees a la licence

o Non licenciés : garanties via le contrat de I'organisateur

[l RESULTATS & CLASSEMENTS

Y/ Classements individuels au scratch uniquement, par épreuve
Résultats disponibles sur :

o www.gienathle.com

o www.protiming.fr




€2 CHALLENGE ENTREPRISES & CLUBS

« [Z] L’entreprise la plus représentée sur I'ensemble des courses remportera le Challenge
Entreprises

« $& L'association/club la plus représentée remportera le Challenge Clubs

{I! RECOMPENSES

{3 Pour les courses 6 km — 10 km — 21 km :
« @ Trophées pour les 5 premiers au scratch

« % Abonnements Allure Fitness :
o 1ers H/F : 1 an offert (valeur 399 €)
o 2es H/F : 6 mois offerts (valeur 249 €)

o 3es H/F : 3 mois offerts (valeur 149 €)

/\ Pas de classement par catégorie
/\ Pas de classement pour les randonnées

() Tous les participants aux randonnées recevront un lot souvenir

i3 DROIT A L’IMAGE

En participant, le concurrent autorise I'organisation a utiliser son image a titre gracieux a des fins de
communication et de promotion de I'événement, sur tout support, pour une durée de 99 ans, valable
sur I'ensemble du territoire frangais.

(% INFORMATIQUE & LIBERTES

Je suis informé du fait que des données a caractére personnel me concernant seront collectées et
traitéees informatiquement par I'organisateur ainsi que par la FFA. Ces données seront stockees sur le
SI-FFA et pourront étre publiées sur le site internet de la FFA (fiche athlete). Je suis informé de mon
droit d'accés, de communication et de rectification en cas d'inexactitude avérée, sur les données me
concernant ainsi que de mon droit de m'opposer au traitement et/ou a la publication de ses données
pour des motifs légitimes. A cet effet, il suffit d'adresser un courrier électronique a |'adresse suivante :
dpo@athle.fr. Par ailleurs, ces données peuvent étre cédées a des partenaires commerciaux.
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La Rando Enviro

Participez a une randonnée
‘4,5 animee, pour découvrir les
“1 espaces naturels préserves
autour de la centrale.

& Un bol d'air frais enrichissant.
Dés 10 ans - 3H

i La visite de la Centrale

Une visite insolite dans une

usine extraordinaire !

l Découvrez tous les secrets

| d'une électricité bas carbone,

slre et pilotable.

Imaginez-vous pénétrer dans

un batiment grand comme
quatre terrains de foot, approcher des turbines et

W] O ptio a le QR CODE ou le e leurs 1500 tours a la minute et sentir la chaleur des

b4 circuits de vapeur
i Place be Dés 12 ans - 3H
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Bonny-sur-Loire
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> MUSCULATION GUIDEE - MUSCULATION LIBRE
> CARDIO TRAINING
> COURS COLLECTIFS

> MATERIEL HAUT DE GANIME

> SUIVI PERSONNALISE O w06 ANGELIQUE BOLAJUZON

\ ¢ RELAXOLOGUE - REFLEXOLOGUE
l . pGESANI[ @ ALLURE-HTNESS.FR ' PLANTAIRE PALMAIRE CRANIO-FACIALE

e 45 570 OUZOUER / LOIRE

Le lundi, mardi, jeudi et vendredi
- de OSh & 19h
Le mercredi et samedi
de 10h a17h

C R Y 0 T E R A Rendez-vous

0219310025

contact.montargis@cryotera.fr

POLE DE CRYOTHERAPIE

ANTE JIEN-ETRIE

658 rue des Bourgoins,
www.cryotera.fi 45200 Amilly

PARAGSN 1D




Notre sociéfé est au service : des PARTICULIERS, COLLECTIVITES, INDUSTRIES

de cuves a fuel Nettoyage, désinfection de
gmvmme de boues de stations d'épuration sur
m Collecte el ransport de boues de stations d'
tion en

épura-
incinération. Collecte, stockage et transport de
déchets indusinels Cemve de transit autorisé

NOTRE VOCATION

YOUS SIMPLIFIER L’ENTREPRISE

Comptabilité | Gestion
Fiscalité | Droit des sociétés

Gestion de la paie & RH

Bilan retraite | Gestion patrimoniale

39 Av. Maréchal Leclerc
45500 Gien
— 0238 67 6070 —
www.mcreuzot.com

michel creuzot [ f NinN o)

PRENEZ
RENDEZ-VOUS
AVEC NOS EXPERTS

DEPANNAGE 24/24-Tél. 02 38 312118

EARL HAUT'N d\ NVENU F REPARATEUR AGREE
saferme
& 023835 8660 ou 066628 83 52 SARL GARAGE CHAMBAULT

64, route d'Ousson - 45250 BRIARE
Tél. garage : 02 38 312118
Tél. carrosserie : 02 38 3589 72
garage-chambault@wanadoo.fr
garage-chambault.espacevo.fr

VENTEDEPRODUITSFERMIERS o6 e eisiaad e

STATION DE LAVAGE SANS FROTTER
BEAULIEU, BRIARE et CHATILLON/LOIRE

RCS 480 291 318 Montargis - RM 4501 - APE 4511 Z - 1.n. - 45 BRIARE
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< TOURISTIQUE DE GIEN T

8] comncre A La warume

Y INTERSPORT

LE SPORT COMMENCE IC)

02 38 05 04 04
Gien — Bourges
Deux équipes a votre service

MIROITERIE
. VITRERIE GENERALE VERANDAS
B MENUISERIE ALUMINIIM

MENUISERIE P.V.C.

VOLETS ROULANTS STORES

RENOVER . INTERIEURS % EXTERIEURS
CONSTRUIRE,

Z.1. de Cuiry

Rue Denis Papin
45500 GIEN
Tél. : 02 38 67 33 10

[ ste.trioglas@wanadoo.fr

MATER'AUX vinawas e rowas www.trioglas.fr

AMENAGER.




M  BERTON

Belinda MANCON - Abdel KAID - Jean-Philippe DAMON SARL

g generauy léowmm depuis 1967

Intermédiaires en opération de banque
Assurances - Placements - Crédits

Rue Le Berceau 45420 BONNY SUR LOIRE
10 rue de Tlemcen - 45500 Gien
Tél. 02 38 05 04 32 mail : agence.mkdgien@axa.fr 02 38 31 61 59

SIMPRIMETOLT.COM

Spéeialitte de Limpression pertonmalitée

R  JBVEI[ALU | BACHE | AKYLUX
VINYLES | AFFIGHE | POSTER

SOILE CANVAS |RRLEXIGLAS
CARTON | MEDIUM MDF | etc. .
WWW: Jlmprlmetout com R

M52 38 31 70 62

Crédit &» Mutuel

banque a qui parler

 £40)

AGIR CHAQUE
JOUR DANS VOTRE
INTERET ET CELUI
DE LA SOCIETE

CX
_
CENTRE LOIRE
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STADE LOUIS BOYER ,;%%

103 AVENUE DU PRESIDENT WILSON - GIEN

L DIMANCHE 20 &
N JUILLET 2025 |

A PARTIR DE 9HO00 : ENGAGEMENT SUR PLACE ET
RECUPERATION DE SON PAQUETAGE

(T-SHIRT ET LUNETTES DE SOLEIL)

12 ANS ET PLUS
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GRATUIT| - 3 ANS

Imprimé par nos soins - ne pas jeter sur la voie publique



— AFMTELETHON  ~

arath
Gien Atnié M o0 INNOVERPOURGUERR g  §

Au Proft Tejet

!

Départ course Solo ou Relals, 241H00:

3

(nes en 2014 et avant]

Randonnee de-6km (ouverte 2
Depart libre a partir de 9h00

Super U BONNY Sur LOIRE
U Express BRIARE
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